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	زاد المعتمر — الدرس الأول
	أولًا: لماذا نعتمر؟
	ثانيًا: رحلتنا في سطور
	ثالثًا: العمرة في صورة واحدة
	رابعًا: أخلاق المعتمر ونظام الحملة
	خامسًا: خطة الدورة ومقررها
	واجبك من اليوم إلى السفر


